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《04315 色彩》实践考核大纲

一、课程性质与目标

（一）课程性质和特点

本课程是艺术设计、美术学等专业的核心入门基础课，以色彩理论为支撑、

实践训练为核心，衔接传统色彩美学与现代创作或设计需求，是构建色彩知识体

系、培养色彩感知与应用能力的前置关键课程，为后续专业学习筑牢根基。

（二）课程目标

本课程设置的目的在于培养学生对色彩艺术的审美感知力，提升艺术文化素

养，兼顾理论认知与实践创新。增强跨文化视角下的色彩理解能力，尊重东西方

色彩文化的多样性。同时，他们还应该掌握色彩的基本概念、自然属性与文化内

涵。精通光与色的关系、色彩三属性、对比与调和等核心理论，建立科学的色彩

感知体系掌握视觉表达能力。此外，掌握色彩构成的实践技巧，能独立完成色调

营造、色彩平衡等基础训练。熟练运用课堂写生与外光写生的方法，实现色彩的

准确表达与情感传递。培养色彩应用的创新思维，为后续专业课程（如绘画创作、

设计表达）奠定基础。

（三）课程的重点

本课程的重点内容包括：色彩三属性为基础，掌握 “光-色-感知-应用”知

识链与色彩对比调和规律。突破光色捕捉、色彩关系设计技能。​ 理解东西方色

彩观念差异与传统色彩现代转化，提升色彩审美与创新表达能力，养成科学观察

与严谨实践态度。

二、考核内容和考核目标

第一章 认识色彩

一、学习目的与要求

（1）理解色彩与时空、环境的关联。

（2）掌握地域色彩的采集方法，能结合气候、文化因素分析色彩特征。

二、课程内容

（1）时空维度的色彩存在；

（2）环境与色彩的互动；

（3）东西方色彩观念对比；

（4）色彩文化的现实映射。

三、考核知识点及要求
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1.色彩与时间、环境关联的基本概念。

2.东西方色彩观念差异的深层文化根源。

识记：东西方色彩观念的核心关键词（礼制、水墨、神圣、写实）。

领会：气候、文化对色彩特征的影响机制。

应用：运用色彩采集方法完成地域色彩样本收集。

第二章 艺术中的色彩

一、学习目的与要求

通过本章学习，掌握欧洲与中国艺术中色彩的演进脉络，理解不同流派

的色彩表达特点。具备经典作品色彩逻辑的解构能力，能通过临摹实践深

化对色彩规律的理解，形成 “理论 - 实践 - 反思” 的学习模式。

二、课程内容

（1）欧洲艺术色彩演进；

（2）中国艺术色彩传统；

（3）传统色彩的现代转化；

（4）作品色彩分析。

三、考核知识点及要求

识记：不同艺术流派（宗教艺术、印象派、工笔画、民间艺术）的色彩核心

特征；关键艺术术语（随类赋彩、墨分五色）。

领会：东西方艺术色彩的演进规律；传统色彩与现代设计的衔接逻辑。

应用：临摹 1幅经典艺术作品（欧洲 / 中国任选），分析其色彩运用逻辑

并撰写短文。

第三章 色彩与感知
一、学习目的与要求

通过本章学习，学生应掌握光与色的科学原理及色彩基本要素体系，建立科

学的色彩认知框架。能通过实验验证色彩规律，理解视觉与色彩的互动关系，提

升色彩观察的精准度。

二、课程内容

（1）光与色的科学基础；

（2）色彩基本要素；

（3）物体色的影响因素；

（4）视觉与色彩互动。

三、考核知识点及要求

识记：色彩三属性、光源色、环境色、物体色等核心概念。
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领会：光对色彩呈现的决定性作用；色彩三属性的相互关系；色彩错觉的产

生机制。

应用：完成 “色彩三属性变化实验”：通过调色实践，验证色相、明度、

纯度的改变规律。

第四章 构成画面的色彩

一、学习目的与要求

通过本章学习，学生应能够掌握色彩对比与调和的核心规律，理解形、面积

与色彩的相互作用。能运用色彩构成法则完成主题性创作，实现色彩与情感、形

式的统一。

二、课程内容

（1）画面中的形色关系；

（2）色彩对比原理；

（3）色彩调和方法；

（4）色彩构成形式法则。

三、考核知识点及要求

识记：色彩对比与调和的主要类型；色调分类、构成形式法则。

领会：不同对比、调和方式的视觉效果差异；形、面积与色彩的互动机制。

应用：学生根据主题完成色调创作、对比与调和练习，符合视觉审美与主题

表达需求。

第五章 描绘中的色彩体验

一、学习目的与要求

通过本章学习，学生应能够掌握课堂写生与外光写生的核心技巧，能精准捕

捉不同光源下的色彩变化。建立 “采集 - 归纳 - 应用” 的色彩转化思维，能

将自然色彩转化为创作素材。

二、课程内容

（1）课堂写生基础；

（2）外光写生规律；

（3）色彩采集方法；

（4）色彩转化应用。

三、考核知识点及要求

识记：外光写生的光色变化规律；色彩采集与归纳的基本方法。

领会：光源色、环境色对写生对象色彩的影响；色彩从采集到应用的转化逻

辑。

应用：完成静物与外光写生作品，完成 3 个课题训练（对应教材训练一至

三），作品能准确呈现光色特征与色彩关系。
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三、参考教材与考核实施要求

（一）本课程使用的参考书

《色彩基础》，李峰、邓凌虹、邓后平 著，中国青年出版社，2021 年版。

（二）本课程的考试要求

1.考察学生掌握写生的基本流程与色彩捕捉技巧。

2.考察学生是否能够将自然色彩转化为画面表达，体现主观感受与客观规律

的统一。

（三）关于本课程考试命题的若干规定

1.本门课程采用闭卷考试，时间为 150 分钟。根据本课程考试所提供的环境

条件，携带必要的创作工具（如画具、纸张）等。

2.本大纲各章所规定的基本要求，知识点及知识点下的知识细目，都属于考

核的内容。考试命题既要覆盖到章，又要避免面面俱到。要注意突出课程的重点、

章节重点，加大重点内容的覆盖度。

3.命题不应有超出大纲中考核知识点范围的题，考核目标不得高于大纲中所

规定的相应的最高能力层次要求。命题应着重考核自学者对基本概念、基本知识

和基本理论是否了解或掌握，对基本创作实践方法是否会用或熟练。不应出与基

本要求不符的偏题或怪题。

4.本课程在试卷中对不同能力层次要求的分数比例大致为：识记占 10%，领

会占 10%，简单应用占 20%，综合应用占 60%。

6.课本门课程考试可选用的命题题型范围为单项选择题、判断题、名词解释

题、设计应用等题型。
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